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こんにちは、 

ル・コルドン・ブルーから、「ル・コルドン・ブルー E-Newsletter」の 

号外版をお届けします。 

 

 

今週は２回目の号外版です。大きなニュースを２つお届けします！ 

 

  

  ■ ル・コルドン・ブルーの新刊が、文化出版局より発売されます！ 

    「サブリナのレシピノート － 料理のスフレ、お菓子のスフレ」 

 

  ■ ル・コルドン・ブルーとウェッジウッドが共同企画したオーブンウエア 

    「サブリナ」が発売されます！  

 

 

 

■ ル・コルドン・ブルーの新刊が、文化出版局より発売されます！ 

  「サブリナのレシピノート － 料理のスフレ、お菓子のスフレ」 
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文化出版局から、ル・コルドン・ブルーの１１冊目の本がまもなく出版されます。 

 

今回は、「サブリナのレシピノート」というコンセプトのもと、 

ワンテーマを追求した、とても親しみやすく、手に取りやすい料理本が完成しました！ 

 

映画「麗しのサブリナ」で、オードリー・ヘプバーン扮する主人公「サブリナ」は、 

パリに渡って料理を学び、見違えるような素敵なレディになってアメリカに帰ってきます。 

その映画の中で「世界で一番の料理学校」として、その舞台となったのが、 

パリのル・コルドン・ブルーです。 

 

さてその映画の中、料理を学ぶシーンで、スフレに挑戦するサブリナ。 

けれど、恋に悩むサブリナのスフレは上手にふくらみません･･･ 

「幸せな恋に酔う女はスフレを焦がし、不幸な恋に泣く女はオーブンの点火を忘れる」 

とは、一緒に料理を習う隣の男爵がサブリナに語りかける名台詞。 

 

恋に悩まずとも、とてもシンプルなレシピでありながら、まっすぐにふくらんだ 

スフレは、プロならずとも手ごわいものです。 

 

けれど、焼き上がりのあつあつ、ふわふわのスフレは、まさにその「瞬間の醍醐味」を 

味わう、作り置きできる料理や菓子には決してない、すばらしい魅力を秘めています。 

 

 

この本では、料理としていただく塩味のスフレ１２品と、デザートとしていただく 

甘いスフレ１３品をご紹介しています。 

 

丸ごと１冊スフレの世界を堪能できる料理本は、きっと今までにはなかったのではないでしょうか? 



ぜひお楽しみに！ 

 

 

   タイトル： サブリナのレシピノート 料理のスフレ、お菓子のスフレ 

   価格： １４００円（税別） 

   体裁： ７２ページ Ｂ５変型 

   ＩＳＢＮ４－５７９－２０９８５－０ 

   発売日： 早ければ、９月１６日か１７日ごろより書店に並ぶ予定です 

 

 

「サブリナのレシピノート 料理のスフレ、お菓子のスフレ」は、ル・コルドン・ブルー代官山校 

１階のショップ、ピエール・ドゥ フレンチカントリー、ル・コルドン・ブルー神戸校の学校受付 

でもお求めいただけます。 

いつものように、ル・コルドン・ブルーの本科生・卒業生は、受講証の提示で５％の割引が 

適用されます。どうぞご利用ください。 

 

 

「サブリナのレシピノート 料理のスフレ、お菓子のスフレ」はこちらをご覧ください 

→ http://www.cordonbleu.co.jp/cm2.cfm?fid=341&sid=410&lang=3 

 

 

 

■ ル・コルドン・ブルーとウェッジウッドが共同企画したオーブンウエア 

  「サブリナ」が発売されます！ 
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ル･コルドン･ブルーとウェッジウッドが手を携えて企画したオーブンウェア「サブリナ」が、 

１０月１日より、全国百貨店のウェッジウッド クイーンズ ウェア コレクションの 

コーナーで発売されることになりました！  

 

ウェッジウッド クイーンズ ウェア コレクションでは、サブリナのほかにも 

ル･コルドン･ブルーのシェフが選んだキッチンツールとして、スプリングの鍋や 

ウィストフのナイフなどもご紹介しております。 

 

「サブリナ」には、ウェッジウッド テーブルウェアの歴史がそこから始まったといっても 

過言ではない、伝統のクイーンズシェイプの優美なラインが、使いやすいサイズと 

シェイプに活かされています。 

 

柔らかく上品な色合いと共にエレガントでモダン、今まで見たことがないような 

オーブンウェアになりました。 

 

今回のオーブンウェアは、もちろんスフレにぴったりなシェイプとサイズで、 

一人一人にサービスしやすい小ぶりなものを中心に、パーティや家族で楽しめるサイズ 

まで使い勝手のいいオーブンウェアです。 

 

お買い求めやすい価格で、プレゼントとしても喜ばれる「サブリナ」。 

これからの食卓に新しいメニューがまたひとつ増えそうな、楽しい食器です。 

 

 

 ＜サブリナシリーズラインナップ＞ 

 

 ・ラウンドスフレ （イエロー／レッド／ブルー／ブラウン）          

  サ イ ズ： 12×H6cm 

  税込価格： 各色\2,625 （本体価格 ￥2,500） 

 

 ・ハートスフレ                                    

  サ イ ズ： 11×10×H6cm 

  税込価格： \1,575 （本体価格 ￥1,500） 

 

 ・オーバルロースター S                               

  サ イ ズ： 16×11×H3cm 



  税込価格： \2,100 （本体価格 ￥2,000） 

 

 ・ディープオーバルロースター S                               

  サ イ ズ： 16×11×H6cm 

  税込価格： \3,150 （本体価格 ￥3,000） 

 

 ・オーバルロースター L                               

  サ イ ズ： 29×20×H6cm 

  税込価格： \8,400 （本体価格 ￥8,000） 

 

 ・テリーヌ S                        

  サ イ ズ： 13×9×H10cm 

  税込価格： \5,250 （本体価格 ￥5,000） 

 

 ・テリーヌ L                       

  サ イ ズ： 24×9×H10cm 

  税込価格： \9,450 （本体価格 ￥9,000） 

 

 

お問い合わせは： 株式会社ワイ・ヨット ＴＥＬ：052-331-2838 

 

 

ウェッジウッドの「サブリナ」オーブンウェアは、ル・コルドン・ブルー代官山校 

１階のショップ、ピエール・ドゥ フレンチカントリー、ル・コルドン・ブルー神戸校の学校受付 

でもお求めいただけます。 

いつものように、ル・コルドン・ブルーの本科生・卒業生は、受講証の提示で５％の割引が 

適用されます。どうぞご利用ください。 

 

なお、９月２０日からは、百貨店での販売に先行して、先行受付を開始いたします。 

先行受付に関しては： ピエール・ドゥ フレンチカントリー ＴＥＬ：03-3476-0802 

 

 

ウェッジウッド製「サブリナ」オーブンウェアについてはこちらをご覧ください 

→ http://www.cordonbleu.co.jp/cm2.cfm?fid=341&sid=411&lang=3 

 

 

ご注意！ 

「サブリナのレシピノート 料理のスフレ、お菓子のスフレ」の本と、 

ウェッジウッドとの共同企画のオーブンウエア「サブリナ」シリーズは、 

ル・コルドン・ブルーのオンライン・ウエブショップからもお求めいただけますが、 

この場合、本科生･卒業生への５％割引は適用されません。 

 

ル・コルドン・ブルー・オンライン・ウエブショップはこちらから 

→ http://www.cordonbleu.edu/International/English/boutique/index.cfm． 

 

 

 

 

また、「サブリナのレシピノート 料理のスフレ、お菓子のスフレ」の出版と、 

ウェッジウッドとの共同企画のオーブンウエア「サブリナ」の発売を記念して、 

この本とハートのスフレ型のプレゼントのついたスフレの実習講座も開講します。 

 

詳しくは９月２２日発行予定のル・コルドン・ブルー通信秋号をお楽しみに！ 

 

 

 

◇◆◇◆◇◆◇ LE CORDON BLEU E-Newsletter ◆◇◆◇◆◇◆ 

 

発行： ル・コルドン・ブルー・パリ株式会社 

代官山校 フリーダイヤル０１２０－４５４８４０ 



神戸校 フリーダイヤル ０１２０－１３８２２１ 

 

ル・コルドン・ブルー日本校の最新情報はこちらから 

→ www.cordonbleu.co.jp 

 

ル・コルドン・ブルー・インターナショナルの最新情報 

はこちらから→ www.cordonbleu.edu 

 

講座に関してのお問い合わせは、 

代官山校  daikanyama@cordonbleu.edu 

神戸校  kobe@cordonbleu.edu 

までお願いいたします。  

 

アドレス変更・配信中止のご連絡は webmaster@lcbtokyo.com 

までお願いいたします。 

お手数ですが、このメールのトップのお名前とお客様番号を必ず 

お知らせください。お客様番号を明記いただけませんと、配信を中止 

することが出来ませんので、よろしくお願い申し上げます。 

 

＊この E-Newsletter の送信アドレスは「送信専用」です。 

返信メールでのお問い合わせにはご返答いたしかねますので、 

何卒、ご了承ください。 
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